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Montañismo Expedición Samuel Rubio al Everest©

El Norte. VALLADOLID

La montaña más alta del mun-
do, el Everest, ha impuesto una
vez más su ley y ha impedido que
la expedición de Castilla y León
osase coronar su cumbre.

Las pésimas condiciones me-
teorológicas con  nevadas conti-
nuas, obligaron a los montañeros
castellano-leoneses a desistir de
su intento de atacar la cumbre
después de pasarse casi una se-
mana en el campamento III a
7.200 metros de altura, sopor-
tando temperaturas inferiores a
los 20 grados bajo cero.

Desde el pasado día 9 de sep-
tiembre, en el que la expedición
castellano-leonesa instaló el cam-
pamento base, las previsiones se
fueron cumpliendo y las dificul-
tades que la propia montaña iba
creando fueron solucionadas
merced al esfuerzo y excelente
camaradería de todos los compo-
nentes de la cordada. Así, pudie-
ron llegar a las denominadas Ban-
das  Amarillas, en la pared del
Lothse a 7.500 metros de altura.
Siete de los nueve miembros de
la expedición habían superado en
varias ocasiones la cota de los
7.100 metros y las previsiones
eran muy optimistas de cara a fi-
nalizar con éxito la expedición.

La enfermedad de un sherpa
en el campamento II, a 6.500 me-
tros, obligó a realizar una opera-
ción de rescate con descenso has-
ta al campamento base. 

A partir de entonces, la clima-
tología cambió de forma radical,
con copiosas nevadas que hicie-
ron impracticable cualquier in-
tento de continuar la ascensión
para los próximos días con serio
peligro de avalanchas. Además,
las grietas en la superficie helada
habían quedado tapadas por las
nieves, al igual que las cuerdas fi-
jas y las escalas que en los días
anteriores se habían colocado
para facilitar el asalto a la cum-
bre y también el posterior des-
censo. Ello provocaba un enorme
peligro añadido, a lo que había
que sumar la falta de tiempo, ya
que la expedición sólo cuenta
desde ayer con nueve días para
iniciar el descenso y el desmon-
te de los campamentos.

Ante esta situación, y con gran
pesar por parte de los expedicio-
narios, decidieron tras consultar
con el shadir –jefe de los sher-
pas–, iniciar al descenso.

El Everest se impone a Castilla y León
Las pésimas condiciones meteorológicas impidieron a la expedición atacar la cumbre

Dos expedicionarios de Castilla y León caminan por el filo de un puente de nieve.

Día 7-10-99

EMILIO

LAGUNILLA

Jefe

adjunto

«Es muy duro renunciar
a algo con lo que se ha so-
ñado durante muchos años,
que se había organizado mi-
nuciosamente durante mu-
chos meses y que durante
muchos días se ha trabaja-
do muy duro ‘in situ’. Pero
la realidad se impone y lle-
ga el momento en el que hay
que tomar una decisión,
aunque no nos guste.

Nuestra expedición co-
menzó con un problema ini-
cial, al ser la única que ha
operado en la vertiente ne-
palí en la época postmonzó-
nica y por tanto hemos te-
nido que abrir huella en el
camino nevado.

No obstante la progresión
ha sido continua, alcan-
zando los 7.500 metros, las
Bandas Amarillas, dentro de
la planificación inicial.
Todo estaba dispuesto para
el asalto final, cuando la cli-
matología comenzó a ser ad-
versa, con fuertes nevadas
que presagiaban avalan-
chas, aparte de ocultar todo
el trabajo de cuerdas y es-
calas. Después de casi una
semana parados, decidimos
unánimemente abandonar
la montaña ya que apenas
nos quedan días hábiles. En
alpinismo la audacia no
debe estar reñida con la
prudencia. Debemos cum-
plir la primera premisa de
la expedición, VOLVER TO-
DOS Y CON TODO..

DIARIO DE LA
EXPEDICION

Bay of 
Bengal

BANGLADESH

INDIA

BHUTAN

NEPAL

Tibet

Katmandu

Mt. Everest

150 miles

150 km

Cara
Norte Cara

Sur

Campamento 
base

5.400 m.

Monte Everest
8.848 m.

Campamento ICampamento I
6.100 m.

Campamento IICampamento II
6.492 m.

Campamento IIICampamento III
7.200 m.

Campamento I
6.100 m.

Campamento II
6.500 m.

Campamento III
7.200 m.

Campamento IV
7.986 m.

Duración de la expedición: 
   Dos meses y medio.

Salida de Castilla y León: 
   25 de agosto.

Ataques a la cima: 
   Del 1 al 7 de octubre.

Regreso: 
   30 de octubre

Patrocinadores: 
   Junta de Castilla y León 
   y Caja España

PRIMERA 
EXPEDICION DE 
CASTILLA Y LEON 
AL EVEREST

La ruta de ataque

EL NORTE

GLACIAR
DE KHUMBU
9-IX-1999

17-IX-1999

20-IX-1999

24-IX-1999

A los 7.500 metros
Llegada: 28-IX-1999

ABANDONO
7-IX-1999

Hípica Campeonato de Castilla y León ©

El Norte. VALLADOLID

Desde hoy y hasta el día 12 de
octubre tendrá lugar en las ins-
talaciones del C.D. Real Socie-
dad Hípica de Valladolid, el pri-
mer Concurso de Saltos de Cas-
tilla y León. La jornada comen-
zará a las once de la mañana

con la categoría de alevines, en
la que participan los jinetes y ca-
ballos más jóvenes. Por la tarde
a partir de las cuatro participa-
rán las categorías estrella, los
grupos tercero y cuarto. En es-
tos grupos se encuadran los
competidores regionales y na-
cionales y los recorridos tendrán
una mayor altura y dificultad. La

participaciòn rondará los cien ji-
netes.El domingo se desarrolla-
rán las finales de las categoría
reina, cuyo primer premio tiene
una dotación de 50.000 pesetas.
Se espera una excelente parti-
cipación de público si el tiempo
acompaña la competición ya que
la entrada a la Real Sociedad Hí-
pica será libre.

Más de cien jinetes se darán cita
este fin de semana en Valladolid

El Norte. VALLADOLID

Guillermo Fernández del BM
Valladolid ha sido operado en el
día de ayer de su rodilla derecha
por del doctor Fernando Baró. La
artroscopia realizada ha servido
para extraer «un cuerpo libre in-
traarticular« , manifestó el doc-
tor Baró. El lateral vallisoletano

deberá permanecer en su domi-
cilio durante cuatro días con la
pierna inmovilizada. Guillermo
comentó que «me encuentro es-
tupendamente, no me duele nada
la rodilla y estoy deseando qui-
tarme el vendaje para volver a co-
rrer, aunque ya sé que debo se-
guir tratamiento con antiinfla-
matorios y esperar recomenda-
ciones del doctor«.

Balonmano

Guillermo, operado 
con éxito en la rodilla


