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VALLADOLID

TRASPLANTE DE CELULAS EN EL CORAZON

Por primera vez en Espaiia se realiza una operacion coronaria insertando
células madre de origen dseo en el corazén.

Implantan por primera vez
en Espana celulas oseas
en un corazon infartado

La intervencién fue realizada por el
Hospital Clinico en colaboracion con el
Rio Hortega y el IBGM

La causa més frecuente de
las enfermedades
cardiovasculares en nuestro
pais es la insuficiencia
cardiaca.

 Estaenfermedad consiste en Fases de la operacion

una obstruccion de las o
arterias y la atrofia del tejido

muscular del corazén

impidiendo asf el bombeo

correcto de la sangre.

Paciente:
66 afios con infarto
extensivo.

Duracién
aproximada de la
intervencion:

20 minutos

se introducen mediante un caté-
ter por la ingle del enfermo. Una
especie de balén al final de caté-
ter sera el que, sobre la zona da-
fiada del corazon, insertara las
células, lo que provocara la pro-
gresiva regeneracion del tejido

El paciente, de 66 aios, recuperara
estos dias el tejido destruido tras un
ataque cardiaco agudo

La enfermedad cardiovascular es la
principal causa de muerte en Europa

BEATRIZ GARCIA VALLADOLID

Un equipo médico de Valladolid
ha realizado con éxito el primer
implante espafiol de células ma-
dre de la médula 6sea en el co-
razén de un hombre de 66 afios
que habia sufrido un infarto agu-
do de miocardio.

La intervencion, que tuvo lu-
gar el viernes en el Hospital Cli-
nico Universitario, supone un
gran avance en el tratamiento de
la enfermedad cardiovascular,
principal causa de muerte clini-
ca en Europay en todos los pai-

ses industrializados. Segun datos
de Sanidad, el afio pasado se re-
gistraron en Castillay Ledn mas
de 3.000 ingresos urgentes por in-
farto agudo de miocardio.

Este proyecto, en el que han co-
laborado el Servicio de Hemato-
logia del Hospital Universitario
Rio Hortega, el Instituto de Bio-
logia y Genética Molecular
(IBGM) y el Instituto de Ciencias
del Corazon del Hospital Clinico,
consiste en la extraccién de mé-
dula ésea del paciente, de donde
se obtienen las células madre. Pos-
teriormente, las células 6seas

cardiaco. Este método supone la
aplicacion practica de las inves-
tigaciones clinicas que, sobre la
implantacién de células madre
para el tratamiento de enferme-
dades, se llevan a cabo en el mun-
do.

Segun Francisco Fernandez
Avilés, director del proyecto, «es-
te método ha permitido avanzar
en las estrategias que tenemos
actualmente, como los farmacos
o lacirugia. Un trasplante de co-
razon es muy eficaz pero hay po-
cos donantes».

La operacion

La intervencién se lleva cabo con
el paciente despierto, que per-
manece sedado y al que se le anes-
tesia localmente. Mediante una
puncion en la ingle del enfermo,
se depositan, a través de unos ca-
téteres miniaturizados, unos vein-
te millones de células madre que
se insertan en el tejido dafado
del corazén.

La Unica manera de
recuperar el tejido muscular
es implantando células madre
procedentes del propio
paciente anulando la
posibilidad de rechazo ya que

La operacion se

realiza

introduciendo
e un catéter en la

ingle del
paciente.

proceden del mismo

al organismo.

Una de las ventajas de esta téc-
nica es que la operacion se reali-
za pasados unos diez dias desde
que la persona sufre el infarto,
por lo que no se ha producido to-
davia la cicatrizacion del tejido
y adn se puede regenerar.

Previamente a este proceso, se
ha tenido que extraer la médula
Osea, que se obtiene de la pelvis
del propio enfermo y de la que
saldran las células madre que,
tras un periodo de tiempo de 24
horas y después de someterlas a
diferentes métodos de cultivo, se
implantaran en el paciente.

La intervencion que se realizé
el viernes en Valladolid, con una

duracioén de veinte minutos, su-
pone un avance para la cienciay
una esperanza de vida para mu-
chos enfermos. El hombre de 66
afos que fue operado en Valla-
dolid podra estar en su casa en 24
horas. Durante las préoximas se-
manas, las células implantadas
se transformaréan en células car-
diacas y sustituiran a aquellas
que destruyo el infarto.

El equipo médico del Hospital
Clinico de Valladolid ha sido pio-
nero en Esparia en la aplicacién
de esta técnica. En todo el mun-
do se han registrado tan solo diez
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ESTE VERANO EL NORTE DE CASTILLA
CON LOS PUEBLOS DE VALLADOLID

* ACCEDE A NUESTRO NUEVO CANAL “PUEBLOS DE VALLA-
DOLID"”, te ofrecemos informacién histérica, fotografias, ma-
pas de situacion...

* Visita en www.nortecastilla.es LOS ESPECIALES “FIESTAS
PUEBLOS" que a lo largo del verano editara EIl Norte de Casti-
lla con informacion puntual sobre las fiestas y todo lo que
acontece a lo largo de las mismas.

* PARTICIPA EN EL 1° CONCURSO DE FOTOGRAFIA DE EL
NORTE DE CASTILLA “PUEBLOS DE VALLADOLID", enviando-
nos fotografias de tu pueblo, que enriqueceran nuestro Canal.
Podras encontrar las bases en tu ejemplar diario o en
www.nortecastilla.es.

Puedes ser el ganador de uno de nuestros premios.

COLABORA

DIPUTACION DE VALLADOLID

SItIO Mmas cercano




