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‘El amuleto de papel’ es una novela muy inte-
resante. En una Barcelona de culturas diver-
sas, ciudad mediterránea abierta y cosmo-
polita, se desarrolla esta apasionante his-
toria, o quizá debería decir historias. Cuatro
mujeres muy distintas entre sí, pero con
algo en común, su deseo de vivir con todas
las letras y con sus consecuencias.

Mujeres como usted, que en este momen-
to está leyendo esta crítica, o la vecina de al
lado a la que luego pasará este periódico,
para que lo lea. Vidas corrientes, normales,
con sus deseos, sueños, planes o proyectos.
Así son las protagonistas de esta obra, muje-
res que darán un vuelco a sus vidas, lucha-
rán por reconducir y dar un nuevo sentido
a su realidad. Con una lengua viva, diná-
mica y totalmente actual, que enganchará
con el lector de forma inmediata. La empa-
tía, esa sensación oculta de bienestar en la
relación, se traducirá, desde el comienzo del
libro, en una identificación con alguna  de
estas mujeres o con sus circunstancias.

Sus nombres de pila comienzan por la
misma letra, quizá sea lo único que les una,
bueno, también su condición femenina.
Anna y Ángela son amigas. La primera es
una profesora de Sociología en una univer-
sidad privada y católica de Barcelona; mujer
independiente, inteligente, atractiva,que
huye de todo compromiso sentimental. La
segunda es madre de dos hijos, ama de casa
y dueña de una pequeña frutería. Ángela
está casada y cansada de una monotonía que
le abruma, y se sumerge en una aventura
erótica con un hombre que la humilla has-
ta un punto insospechado. La joven y libe-
rada profesora se enamorará de Carles,
muchacho idealista, que sueña con ser un
héroe de la resistencia antiglobalización.
Anna se verá obligada a replantearse su for-
ma de vida y una vieja lista olvidada de las
causas perdidas.

Ada es una madura argentina que lleva
viviendo en Barcelona veinte años, exilia-
da de una atroz dictadura, como son todas

las dictaduras, y que aún no ha encontrado
su sitio; se siente de paso, se siente depri-
mida, vive un matrimonio de opereta, pero
alguien le hará revivir con una fuerza inu-
sitada. Aisha todavía añora los olores y sabo-
res de Nador. Es una madre marroquí que
siente los problemas de sus hijos adoles-
centes, lucha con un objetivo claro, que sus
pequeños se abran paso entre dos culturas.
Historias que sutilmente se entrecruzarán
en algún momento de la trama.

Cuatro historias que nos hablan de noso-
tros mismos: del amor, de la soledad, de la
lucha por la vida, de los ideales perdidos y,
sobre todo, de esperanza. Con un estilo direc-
to, tremendamente ameno, hasta divertido,
y fresco. Como la vida misma. No se lo pier-
dan, léanlo.
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Vidas corrientes
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Robert Fulghum
es ensayista y
artista. De ‘Las
cosa importantes
las aprendí en el
parvulario’, libro
objeto de este
comentario, se
han vendido 15
millones de ejem-
plares en 93 paí-
ses. Breves relatos
y pequeñas ver-
dades es el subtítulo de esta especie de ensa-
yo sobre la vida. Su idea básica es que en los
aspectos más sencillos y en el día a día ruti-
nario se encuentran las oportunidades para
ser feliz. Sus pensamientos son muy senci-
llos, sus reflexiones para andar por casa,
muy al estilo americano del Norte, nos con-
mueven en un primer momento; y nos dejan
ese regusto de irrealidad, cuento o fábula
moral para niños. La génesis de este libro
está en un sencillo credo que publicó hace
diez años y, que para sorpresa propia y de
extraños, llegó a ser un impresionante ‘best
sellers’. Ahora ha añadido 25 capítulos más.
Un libro sencillo, se lee bien, pero a pesar
de su carácter transcendente, creo que se
queda corto. Es un libro optimista.
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‘El amor inútil’
es la primera
novela de Javier
Lasheras, un
extremeño naci-
do en Don Benito
(Badajoz) en 1963.
En el año 1990
publicó el libro
‘Poemas’ (Premio
Asturias Joven
de Poesía). Este
autor es poeta y,
sin duda, se nota
en su obra, pues el lirismo está muy pre-
sente. El amor y el deseo, la pasión que
siempre acaba por ser inútil o simplemen-
te el sexo como huida de un yo más pro-
fundo. La separación y sus consecuencias
más inmediatas con todo un proceso de ani-
quilación emocional. la culpa, la enferme-
dad, o mejor dicho la hipocondría, los
recuerdos de la infancia y, en definitiva,
todo lo que somos o queremos llegar a ver,
se ve reflejado en esta trama inquietante y
casi detectivesca. Las historias que nos
cuenta esta novela son variopintas; rela-
ciones atormentadas, cálidas o simplemente
carnales. El autor nos lleva con buen rit-
mo narrativo. Es una novela interesante e
incluso entretenida.
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Amor y sexo
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Veo las calles desiertas,
extrañamente vacías,
sin coches que las invadan
como el resto de los días.

Cuatro gatos despistados,
sus únicos moradores,
los demás en bares, casas,
frente a los televisores.

¿Será un golpe de estado,
una bomba nuclear,
alerta de gota fría
o qué demonios será?

Hago averiguaciones,
pregunto por los motivos
y me dicen extrañados
que de dónde me he caído.

Que hoy juegan Barça y Madrid
y España está parada,
porque cuando juegan estos
lo demás no importa nada.

Que llevan una semana
contando los pormenores
de la vida cotidiana
de todos los jugadores.

Que si Ronaldinho tose,
si Beckham se tragó un tito,
que Deco no expulsa gases
y Zidane tiene un granito.

Me vuelvo, meditabundo,
a ver también el partido.
Madrileños. Catalanes.
¿Y a mí qué se me ha perdido?
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